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DISCIPLINA: Seguranca do Trabalho Aplicada a Engenharia Civil

Vigéncia: a partir de 2026/1 Periodo letivo: 3% semestre
Carga horaria total: 30 h Codigo: SUP.4370]

CH Extensao: 0 h CH Pesquisa: 0 h

CH Pratica: 0 h % EaD: 100 %

Ementa: Estudo de legislacdo, normas regulamentadoras e condi¢cbes de
higiene e seguranca do trabalho aplicaveis a obras, servicos de engenharia civil
e ambientes diversos.

Conteudos

UNIDADE | - Introducdo a seguranca do trabalho e higiene ocupacional
1.1.Evolucédo histérica da higiene ocupacional e segurangca do
trabalho
1.2 Conceitos, nomenclaturas e responsabilidades civis e criminais.
1.3 Fatores e causas em acidentes
1.4 Estudo de casos de acidentes na construcéao civil

UNIDADE Il — Normas Regulamentadoras
2.1 NR-18
22 NR- 15
2.3 NR-35
2.4 Demais normas regulamentadoras aplicaveis a construcao civil
2.5 EPIs e EPCs aplicaveis a construgao civil

UNIDADE Ill — Gestao da saude e seguranca ocupacional
3.1 Norma ISO 45001
3.2 Exercicios de aplicabilidade
3.3 Ergonomia na Construcgao civil

UNIDADE IV — Seguranga em ambientes diversos
4.1 Direcao defensiva
4.2 Acidentes domésticos
4.3 Primeiros socorros
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